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Das Grosse Biogarten Auf TUCHFUHLUNG mit dem eigenen
Buch 2022-12-23  Garten gehen? Am besten mit
SHERLYN SLADE PERMAKULTUR: NATURNAH GARTNERN
und den Pflanzen und sich selbst etwas
Buch und Bibliothek Lowenzahn GUTES TUN. Und steckt nicht in jedem
Verlag von uns ein Teil, der sich danach sehnt,

FREIHEIT FUR SIE UND IHREN GARTEN! ETWAS ZU BEWEGEN? Die GEHEIMNISSE



DER PERMAKULTUR bringen Biogartnern
auf ein neues Level: Wie gibt man den
eigenen Pflanzen genug Freiraum? Wer
darf gemeinsam ins Beet, damit der
Gartensegen nicht schief hangt? Und wie
bringt man LEBEN IN DEN BODEN? Zu
entdecken gibt es mehr als genug!
WECKEN SIE DIE
PERMAKULTURLEIDENSCHAFT IN IHNEN!
Egal, ob jemand gerade nach einem
eigenen Garten sucht oder schon ein
Gemusebeet sein Eigen nennt - jeder
kann mit relativ wenig Aufwand die
BEZIEHUNG ZWISCHEN NATUR UND
MENSCH optimieren und den eigenen
Garten in einen ERTRAGREICHEN und
WERTVOLLEN LEBENSRAUM verwandeln.
Die PERMAKULTURWELT beginnt am
kleinsten BALKON oder auch am groften
FELD. Das alles ist ein KREISLAUF - und

wir gehdren dazu. Wie also in diesen
Kreislauf EINGREIFEN? Ein
Permakultursystem folgt RICHTLINIEN
und PRINZIPIEN. Und wenn man erst
einmal weils, wie alles funktioniert, lasst
es sich so richtig schon GESTALTEN,
EXPERIMENTIEREN und WILD SEIN.
SEHNSUCHT NACH SELBST
ANGEBAUTEM GEMUSE UND OBST? -
seien es nur die heillgeliebten TOMATEN,
die man selbst erntet. Oder danach, der
NATUR ETWAS ZURUCKGEBEN? Zum
Beispiel den wohlverdienten Platz, sich
ein wenig auszubreiten. Oder danach, im
eigenen Garten viele groRe und kleine
Besucher zu begruRen? Zum Beispiel die
BIENEN, die den UNGEMAHTEN RASEN so
sehr lieben. Sigrid Drage zeigt, wie man
ein BEET ANLEGT, wie man es MULCHT,
wie man GEMUSE, OBST, KRAUTER und
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BLUMEN anbaut. Und sie zeigt, wie alles
zusammenhangt: Die
WASSERVERSORGUNG, der
ENERGIEKREISLAUF, das KLIMA. Erfullen
Sie sich den Traum vom essbaren
Okosystem - oder mit den Worten der
Autorin: 'PROBIER' MAL PERMAKULTUR -
UND DEIN LEBEN WIRD BUNTER!" -
Entspanntes Gartnern: Den Pflanzen und
sich selbst Freiraum geben und Obst und
Gemuse nachhaltig anbauen. -Gemuse,
Obst und Krauter: Selbst anpflanzen und
bestimmen, was im Kochtopf landet. -
Weil's Spall macht, ein bisschen anders
zu sein: die Wunder der Natur
entdecken, Wildwuchs stolz als Garten
prasentieren, mit Hihnern und Enten
leben, auf den Rasenmaher pfeifen,
Wildkrauter essen ... -Die
Gestaltungsprinzipien der Permakultur

kennenlernen und gleich mit dem ersten
Projekt starten. -Jeder von uns kann
etwas verandern: Die Permakulturwelt
beginnt am kleinsten Balkon. -mit
Fotografien von Nadja Hudovernik
'‘Dieses Buch hat mich dazu inspiriert,
sofort mit meinem ersten
Permakulturprojekt zu starten. Was mich
fasziniert hat: Die Autorin lasst die
Leserinnen und Leser an ihrem
Wissensschatz teilhaben und erzahlt und
beschreibt gleichzeitig mit sehr viel
Humor und Lockerheit. Ich wollte das
Buch gar nicht mehr aus der Hand
legen.'

Schnecken Lowenzahn Verlag

Find your route to a more sustainable
lifestyle with Dick Strawbridge, of
Channel 4's Escape to the Chateau, and
his son James. We can all take steps to



reduce our carbon footprint and be more
self-sufficient. For some, that might
mean upping sticks and living off the
land. For the rest of us, the reality might
involve smaller, but no less important,
lifestyle changes: cutting back on plastic
or food waste, growing vegetables,
preserving meat and fish, preparing jams
and chutneys, baking sourdough bread,
making your own plant-based milks, or
keeping a chicken or two. Dick and
James Strawbridge know what it's like to
make these changes. Between them,
they've lived on a smallholding, in a
terraced house, and even a chateau. In
this updated edition of Practical Self-
sufficiency they share everything they've
learned, and give you the tools you need
for a more rewarding and
environmentally conscious life.

Garten und ihre Gaste UVK Verlag

SO MACHEN SIE IHREN GARTEN ZU
EINEM ESSBAREN PARADIES! Sie
mochten einen eigenen Gemuse- und
Obstgarten anlegen und stehen ganz am
Anfang? Oder brauchen Sie neue Ideen
und konkrete Anleitungen fur die
Gestaltung und Bepflanzung lhres
Nutzgartens? Damit Sie langfristig
Freude an Ihrem Garten haben, ist eine
gute Planung das Um und Auf.
Anschaulich und konkret beschreibt
Doris Kampas in ihrem umfangreichen
Ratgeber die MAglichkeiten der Bio-
Gartengestaltung fur jede Flache und
jedes Zeitbudget! Alle Schritte von der
Planung bis zur Ernte sind mit
zahlreichen Beispielen, Planen, Skizzen
und Bildern erklart: damit Sie Ihren
Wunschgarten ganz einfach und
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individuell gestalten und taglich selbst
gezogenes Gemuse, Obst und Krauter
ernten kénnen. GENAUE ANLEITUNGEN
FUR JEDE GARTEN- UND
FAMILIENGROSSE Egal, ob klein oder
grof, sudseitig oder mit Hanglange, als
Mini-Balkongarten oder im Reihenhaus
fur eine mehrkopfige Familie. Mit Doris
Kampas' praxiserprobten Tipps und
genauen Anleitungen wird es auch bei
Ihnen bald Uppig blihen und wachsen:
duftendes Basilikum im Krauterhtgel,
wunderschéne Rosenbdgen als
Gestaltungselement, Naschecken mit
suBen Beeren und vitaminreiche Asia-

Salate im Winter. Ganz genau erklart die

Frau mit dem grunen Daumen, wie viel
Stunden Sie einplanen mussen und was
im Jahreskreislauf zu tun ist. So wird
Ihnen die Umsetzung zu Hause ganz

sicher gelingen und Sie sind rund ums
Jahr mit schmackhaftem Gemuse, Obst
und Krautern versorgt. - mit
anschaulichen Detailplanen fir jede
GartengroBe: Balkon-, Terrassen-,
Innenhof-, Reihenhaus-, Stadt-, Land-
oder Selbstversorgergarten - der
umfassende Ratgeber: vom Planen und
Anlegen Uber Bewasserung, Dingung
und Pflege - hoher Ertrag auf kleiner
Flache: genaue Anleitungen zu Hoch-
und Hugelbeeten, Krauter- und
Kartoffelpyramiden sowie Ideen fur
vertikales Gartnern - ausfuhrliche
Praxisbeispiele fir den Anbau: Aussaat,
Pflanzung, Mischkultur und Fruchtfolge
rund ums jahr - tber 700 Schritt-fur-
Schritt-Bilder

Verzeichnis lieferbarer Blcher
Lowenzahn Verlag



Wurden Selbstversorger friher als
verklarte Romantiker abgetan, so ist
diese Lebensweise mit Blick auf die
zahlreichen Lebensmittelskandale,
Umweltkatastrophen und zuletzt der
Corona-Pandemie zu einer ernsthaften
Option geworden. Natdrlich, nachhaltig
und gesund leben, unabhangig vom
Diktat der Lebensmittelindustrie eigene
Nahrungsmittel produzieren und sich in
Krisenzeiten notfalls autonom versorgen
kénnen - Selbstversorgung hat viele
Vorteile. Der Biologe Wolfgang Funke
zeigt in dieser Uberarbeiteten
Neuauflage kompetent und
praxisorientiert, wie sich der Traum von
einer weitgehend autonomen
Lebensweise Schritt fur Schritt in die Tat
umsetzen lasst: Von den gartnerischen
Grundlagen, die Garten- und

Fruchtwechselplanung, Aussaat, Ernte,
Konservierung und Vorratshaltung uber
die Haltung von Federvieh, Kaninchen
und Bienen im Garten bis hin zur
genussvollen Zubereitung der selbst
gezogenen Kostlichkeiten - hier findet
jeder die passenden Vorschlage fur die
Selbstversorgung im eigenen Garten, auf
dem Balkon oder der Terrasse.
Selbstversorgung Lowenzahn Verlag
DAMIT IN ZUKUNFT NUR MEHR SIE
SELBST AN IHREM GEMUSE KNABBERN!
Wer kennt das nicht? Beim Rundgang
durch den Garten begegnen uns BRAUNE
BLATTER, SELTSAME FLECKEN ODER
RATSELHAFTE TIERCHEN auf unseren
Pflanzen. Die Alarmglocken schrillen!
MEHLTAU, LAUSE UND ANDERE
PLAGEGEISTER machen friher oder
spater allen Gartnerinnen das Leben
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schwer. DOCH HILFE IST IN SICHT! Fiona
Kiss und Andreas Steinert zeigen auf,
wie Sie Pflanzenkrankheiten und
Schadlinge ERKENNEN und ihnen bei
Bedarf MIT UMWELTSCHONENDEN
VERFAHREN entgegenwirken konnen.
ERKENNEN-REAGIEREN-HEILEN Die
Autorinnen beschreiben ANZEICHEN VON
KRANKHEITEN UND DER LASTIGSTEN
SCHADLINGE und WANN ein Eingreifen
notwendig ist - oder wann eine Portion
GELASSENHEIT DAS BESTE
GEGENMITTEL ist. Mit ihrem eigens
entwickelten "GARTENDETEKTIV" geben
die Pflanzenschutzexpertinnen
besorgten Gartenbesitzerinnen einen
PRAKTISCHEN UND EINFACHEN
BESTIMMUNGSSCHLUSSEL zur Hand, der
mit vielen Fotos und genauen
Beschreibungen aufdeckt, WAS DEN

PFLANZEN FEHLT. BIOLOGISCHER
PFLANZENSCHUTZ IST UMWELTSCHUTZ!
Aggressive und umweltschadliche
Chemie hat im Garten nichts zu suchen.
Deshalb kommen in diesem Buch nur
BIOLOGISCHE PFLANZENSCHUTZMITTEL
UND NATURVERTRAGLICHE
ANWENDUNGEN zum Einsatz, wenn es
um die Bekampfung von unerwuinschten
Gasten geht. Ein ALLTAGSTAUGLICHES
PRAXIS-BUCH zum schnellen
Nachschlagen! - ZUSAMMENHANGE
VERSTEHEN: warum werden Pflanzen
krank, welche Probleme erfordern ein
Einschreiten und welche Mittel wirken
wie - So werden Sie zum DETEKTIV im
eigenen Garten: Spuren lesen und
verstehen lernen dank genauer
Diagnostik - MIT UBER 500
FARBFOTOGRAFIEN und zahlreichen



Detailbeschreibungen - DIE
WICHTIGSTEN SCHADLINGE im Garten
und wie man sie wieder los wird - Gefahr
erkannt, Gefahr gebannt: EFFEKTIVE
METHODEN zur Abwehr gegen Pilze,
Viren und Tiere - pflanzliche und
tierische NUtzlinge erkennen und fordern
lernen - 100 % NATURLICHE UND
UMWELTSCHONENDE
PFLANZENSCHUTZMITTEL UND
MASSNAHMEN fur die Gesundheit Ihrer
Pflanzen

Halbjéhrliches Verzeichnis
Taschenblicher Scorpio Verlag

SHIITAKE, AUSTERNSEITLING, REISHI
ODER STEINCHAMPIGNON - Pilze haben
nun DAS GANZE JAHR Saison! Anhand
von leicht verstandlichen Anleitungen
erklaren Magdalena und Herbert Wurth
PRAXISNAH UND FUNDIERT, wie Sie zu

Hause IHREN EIGENEN PILZGARTEN
schaffen. Welche Standorte sind am
besten geeignet? Wie viel Platz brauche
ich? Und welche Sorten wachsen auch
im Winter? Vater und Tochter kennen die
wichtigsten Tipps fur den BIOLOGISCHEN
UND NACHHALTIGEN ANBAU und wissen
aus Uber 30 Jahren Erfahrung, welche
Pilzarten mit geringem Aufwand im
Garten, Keller oder am Balkon wachsen.
Wer liebt nicht den Geschmack von
aromatischen Pilzen im Risotto, im Salat
oder in der Suppe? Mit dem Praxisbuch
"Pilze selbst anbauen" kdnnen Sie diesen
faszinierenden Lebewesen wortwortlich
BEIM GEDEIHEN UND WACHSEN
ZUSEHEN - und das ubers ganze Jahr.
Die 19 Pilzportrats veranschaulichen die
UNTERSCHIEDLICHEN
ANBAUMOGLICHKEITEN ebenso wie die
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VIELSEITIGE VERWENDUNG in Kuche und
Heilkunde. Aktuelles Gartenwissen,
erprobte Methoden und Informationen zu
den richtigen Bezugsquellen machen
dieses Buch zum KOMPLETTEN
PRAXISBUCH. - zu jeder Jahreszeit den
richtigen Pilz biologisch und nachhaltig
anbauen - der geblndelte
Erfahrungsschatz der Pilzexperten
Magdalena und Herbert Wurth - beliebte
Pilzarten fur drinnen und draulSen -
praktische Anleitungen fur
Anfangerinnen und Geulbte - mit Gber
180 Fotografien und Zeichnungen - mit
zahlreichen Rezepten und hilfreichen
Tipps "Jeder Pilz hat ein einzigartiges
Aussehen, eine spezifische Lebensweise
und einen unverkennbaren Geschmack."
Magdalena Wurth "Die Beschaftigung
mit Pilzen erlaubt mir tiefe Einblicke in

die Geheimnisse dieser faszinierenden

Lebewesen." Herbert Wurth
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Leserstimmen: "Genau das richtige Buch
fur meinen ersten Pilzgarten: Magdalena
und Herbert Wurth haben auf alle meine
Fragen die richtigen Antworten*”

Der Biogarten avBuch

"Der Unterschied zum 'aktiven' Gartner
besteht darin, dass die 'Faulen' die Natur
geniellen, sie aber nicht in gezirkelten
Abschnitten halten wollen. Ihr Garten ist
ein Naturparadies, aber keine Wildnis."
Auf das Know-how kommt es an, dann
lasst jeder Garten auch Faulheit und
MuBe zu. Vor genau 20 Jahren schrieb
Karl Ploberger sein erstes Buch "Der
Garten fUr intelligente Faule" und es
wurde zum Bestseller. Heute blickt er auf



einen noch reicheren Erfahrungsschatz
zuruck, berichtet Gber die Neu- und
Umgestaltungen in seinem Garten, Uber
[rrtdmer und weise Erkenntnisse und
gibt Tipps fur die Gelassenheit. Im
Naturgarten wird mit und nicht gegen
die Natur gegartnert! In 20 Kapiteln far
20 Jahre gartelt der Biogartner mit noch
mehr Schwung, denn das Garteln halt
ihn jung. Als Biopionier der ersten
Stunde teilt er sein umfangreiches
Wissen in seinen Vortragen, TV-
Sendungen und auf Reisen gerne mit
Gleichgesinnten. Neben 20 Reisetipps
und interessanten Begegnungen mit
Personlichkeiten aus der Gartenbranche
beantwortet der Gartner fur intelligente
Faule zudem 200 neue Gartenfragen.
Der Begriff des "intelligenten faulen
Gartners" stammt aus einem Zitat Karl

10

Foersters und inspirierte Ploberger vor
uber 20 Jahren zum Titel des Bestsellers.
Heute ist der Autor selbst fur viele "der
intelligente faule Gartner". Die Liebe des
Karl Ploberger zu englischen Garten und
seine dkologische Uberzeugung bringen
einen neuen Zugang zum Thema Garten.
"Ich suchte nach einem Schlussel,
biologisches Gartnern salonfahig zu
machen, damit es nicht nur eine grine
Minderheit anspricht."
Bio-Gemduse-Ratgeber Verlag Herder
GmbH

Lass Permakultur in dein Leben
einziehen - und mach die Welt ein
bisschen bunter, fairer, regenerativer Du
hast keine Lust mehr auf Klimakrise,
Ausbeutung und Verschwendung? Deine
Vision ist eine gerechtere Welt, die auf
Nachhaltigkeit baut? Good News:
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Permakultur kann dir den Weg zeigen.
Dahinter steckt ein umfassendes System
an Strategien, die du Uberall umsetzen
kannst: im Alltag, in der Vorratskammer,
in Konsum- und Energiefragen, auf dem
Acker oder gemeinsam mit deinen
Kindern. Unsere Basis? Permakultur!
Oder: Der Weg in unsere Zukunft
Permakulturgarten, Hugelbeet,
Mischkultur: diese Konzepte sind dir
vielleicht schon ein Begriff. Aber die
Ideen der Permakultur gehen weit Uber
Gartenbau und Landwirtschaft hinaus.
Was ist Permakultur Uberhaupt? Lass
dich von Sabrina Wagner in die
permakulturellen Grundsatze einflhren.
Entdecke Moglichkeiten, wie du
fruchtbare Okosysteme, langfristige
Kreislaufe und ein gerechtes Miteinander
gestalten kannst. Permakultur is all

11

around: Feiere die Vielfalt, geh auf
Entdecker*innenjagd - und denke ganze
Systeme neu Und dann nimmt dich die
Autorin mit auf eine Reise durch alle
Lebensbereiche. Finde heraus, wie du
Permakultur im Garten umsetzen kannst.
Vielleicht hast du Lust, deine Ernte
gleich in der Kiche zu verarbeiten. Oder
du wirfst einen Blick in dein Blro, dein
Badezimmer, deine Werkstatt und
Uberlegst dir, wie du deinen Alltag
umgestalten kannst. - Permakultur
Uberall: Du denkst, in der Permakultur
geht es um Garten, Mischkulturen und
Nutzlinge? Lass Permakultur doch in dein
ganzes Leben: fur ein gerechteres
Miteinander und eine Umwelt, die
aufatmet. - Think Permakultur: Egal, ob
du deine Gemusebeete permakulturell
gestaltest, deine Ernte mit anderen



teilst, reparierst oder einkochst - es gibt
so viele Maglichkeiten, wie du dein
Leben umweltbewusster ausrichten
kannst. - The time for action is now:
Unser Planet steht vor vielen
okologischen Herausforderungen.
Hdchste Zeit, dass wir umdenken und
anpacken. Die Permakultur zeigt uns den
Weg.

Blcherpick Goldmann Verlag
GARTNERN OHNE GARTEN ODER
BALKON: MEIN MINI-GARTEN AM
FENSTERBRETT! Soeben noch am
Fensterbrett gestanden, machen die
knackigen Salatblatter und die
sonnengereiften Kirschtomaten das
Abendessen perfekt. Und erst der
herrliche Duft von Rosmarin und
Lavendel, der durch das offene Fenster
stromt. Mit Birgit Lahners genauen
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Anleitungen wird Gartnern auf der
Fensterbank leicht gemacht - indoor und
outdoor! Von der Aussaat Uber die Pflege
bis zur Ernte verrat die Stadtgartnerin
nicht nur ihr Know-how, sondern
prasentiert viele kreative Ideen: fur eine
bunte Oase auf kleinster Flache.
KOSTLICHE VIELFALT AUF KLEINSTEM
RAUM ANPFLANZEN Ob Krauter fur Tees,
gelbe Mini-Paprika, gesunde Sprossen
oder suRRe Erdbeeren zum Naschen -
sehr viele Arten gedeihen auf dem
Fensterbrett prachtig, und manch
exotische Pflanze fuhlt sich im Winter
drinnen besonders wohl. So kénnen Sie
ganzjahrig lhre eigene Ernte geniellen
und haben nebenbei noch einen
hubschen Blickfang in Ihren vier
Wanden. - Fenster auf und Essen ernten:
das ganze Jahr mit selbst gezogenem
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Obst, Gemuse und Krautern versorgt -
gartnern innen und auBen: am Fenster
ganzjahrig moglich - im Portrat: die
besten Sorten fur das Gartnern auf
kleiner Flache - genaue Pflanzvorschlage
fur alle Fensterlagen und platzsparende
Ideen - mit vielen Tipps, welche Pflanzen
gut miteinander harmonieren - Vielfalt
anbauen, die man im Geschaft nicht
kaufen kann: Zitronengras, Thai-
Basilikum und Kaffirlimetten - Urban
Gardening: grine Oasen mitten in der
Stadt gestalten - DIY-Projekte: schone
Rankhilfen, Topfe und hangende
FlaschengefaRe mit einfachen Mitteln
selber machen Weil es entspannend ist
und Freude macht. Also, an die Topfe,
fertig, los!

Borsenblatt fur den deutschen
Buchhandel Lowenzahn Verlag
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NACHHALTIG ANBAUEN, STAUNEN UND
GENIESSEN: Permakulturpionier Siegfried
Tatschl zeigt in 555 SORTENPORTRATS,
wie abwechslungsreich und kulinarisch
interessant das Angebot an Obst und
Nussen in unseren Garten sein kann -
von A wie Alpenjohannisbeere tber S wie
Schneegldckchenbaum bis Z wie
Zimthimbeere, VON ALTEN HEIMISCHEN
SORTEN BIS ZU ANPASSUNGSFAHIGEN
EXOTEN. IM WOHNZIMMER, AUF DER
TERRASSE, AM BALKON ODER IM
EIGENEN BIOGARTEN - nahezu uberall
und ganzjahrig lassen sich késtliche
Frichte anbauen und ernten.
SORTENVIELFALT ERHALTEN UND FUR
DAS LEBEN SORGEN Der Naturgartner
beschaftigt sich seit Jahren mit
PERMAKULTUR und der Idee von
"ESSBAREN LEBENSRAUMEN". Egal ob



auf Brachflachen oder im eigenen
kleinen Hinterhof - es gibt zahlreiche
Orte um uns herum, um kleine Paradiese
zu schaffen. Kurz gesagt: um zu saen, zu
pflegen und zu ernten. RICHTIGES
PLANEN UND GESTALTEN und der
SORGSAME UMGANG MIT DER NATUR
stehen dabei ebenso im Mittelpunkt wie
der ERHALT DER ERSTAUNLICHEN
VIELFALT. Siegfried Tatschl ist Traumer
und Visionar zugleich: Seinen Wunsch,
maglichst alle in unserem Klimabereich
wachsenden Obst- und Nussarten
anzupflanzen, konnte er bei der
Gestaltung im "Alchemistenpark" in
Kirchberg am Wagram mit derzeit ca.
150 Sorten umsetzen. Dieses
umfassende Praxishandbuch fasst seinen
reichen Erfahrungsschatz zusammen
und macht Lust auf das Entdecken und

14

Experimentieren im eigenen Garten. -
die besten Sorten fur drinnen und
draulRen, flr Topf und Freiland -
zahlreiche Raritaten, mediterrane und
exotische Fruchte - Informationen zu
Standort, Pflege und erfolgreicher
Vermehrung - leicht verstandliche
Einfihrung in die Grundlagen der
Permakultur - ausfuhrlich recherchierte
Bezugsquellen fur Pflanzen und Samen -
Verarbeitungstipps und Rezepte -
zusatzlich: Exkurse zu Gewdrzen,
Gemuse, Pilzen, Bambus - das
Praxisbuch fur Anfangerinnen,
Fortgeschrittene und Profis - mit Uber
500 Farbfotos und Zeichnungen
Bio-Gartnern am Fensterbrett BLV, ein
Imprint von GRAFE UND UNZER Verlag
GmbH

DER EIGENE GARTEN - EIN
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KOSTSPIELIGER LUXUS? Nach einem
stressigen Arbeitstag nach Hause
kommen und den Tag im eigenen
grunen Garten- oder Balkonparadies
ausklingen lassen, das klingt fur viele
sehr verlockend. Doch ein eigener
Garten ist meist teuer und erfordert viel
Aufwand und Knowhow. Die
Gartenexpertin Kristina Hamilton zeigt in
diesem Buch, wie Sie sich eine grine
Wohlfuhloase ganz einfach und
kostensparend selbst schaffen kdnnen.
TIPPS UND TRICKS FUR DIE EINGENE
GARTENPLANUNG UND -GESTALTUNG
Sie bekommen umfassende Tipps, wie
eine naturbezogene Gartenplanung
gelingt, die Zierstaude ohne groen
Pflege- und Kostenaufwand Uppig grint
oder das Gemusebeet reichen Ertrag
bringt. Frei nach dem Zero-Waste-
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Konzept, finden sich Anregungen und
kreative Ideen, wie sich aus alten,
bereits vorhandenen Materialien
wunderschone Gartenmadbel oder -deko
gestalten lassen. Mithilfe von
traditionellem Gartenwissen und
praxiserprobten Tricks kénnen Sie schon
bald selbst Dunger herstellen, das
eigene Hochbeet bauen oder ein
Minigewachshaus anlegen. Und im
Handumdrehen haben Sie lhr eigenes
grunes und nachhaltiges Paradies
geschaffen! - clevere Tipps und originelle
Tricks fur Selbermacher - mit guter
Planung zum wunderbaren
Wohlfuhlgarten - mit vielen Schritt-fur-
Schritt-Anleitungen und Zeichnungen -
fur Gartenliebhaber und alle, die es noch
werden wollen - aus Alt mach Neu:
kreative und natzliche Upcycling-ldeen -



hilfreich und praxiserprobt: von der
Schadlingsbekampfung bis zur
Pflanzenvermehrung - ein schéner und
gesunder Garten: einfache Tipps fur die
richtige Pflege, die nichts kostet - die
Jahreszeiten Uberlisten: Tricks fur das
richtige Uberwindtern der Pflanzen

The Manual of Seed Saving Dorling
Kindersley Ltd

MEIN EIGENER GEMUSEGARTEN - DER
ESSENZIELLE RATGEBER FUR DEN
EINSTIEG INS BIO-GARTNERN! Arche
Noah und Andrea Heistinger sind der
Inbegriff fUr Gartenwissen, das praktisch,
verstandlich und leicht umzusetzen ist!
Das Erfolgsteam, hinter dem auch
hunderte Arche-Noah-
Vielfaltsgartnerinnen stehen, hat einen
kompakten Ratgeber mit allen wichtigen
Tipps und Grundlagen fur den Anbau von

16

eigenem Bio-GemUse zusammengestellt.
Sie lernen, wie man Jungpflanzen setzt,
Blattgemuse und Krauter Ubers ganze
Gartenjahr erntet und welche
Gartengerate sich am besten eignen.
Der "Bio-Gemuse-Ratgeber" fuhrt Sie
Schritt fur Schritt zur reichen Ernte.
Knackige Salate, zarte Zucchini oder
suBe Karotten - nichts schmeckt so gut
wie erntefrisches Gemuse aus dem
eigenen Garten. Kennen Sie das
uberwaltigende Gefuhl, wenn Sie eine
sonnengereifte Tomate direkt von der
Pflanze pflicken und vernaschen? Wie
Sie auf lhrem Balkon, am Fensterbrett
oder im Hausgarten lhr personliches
Gemuseparadies schaffen kénnen,
erfahren Sie im "Bio-Gemuse-Ratgeber"
auf einen Blick. Schluss mit
geschmacklosem Gemuseeinerlei!
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Frisches GemUse, das durch seinen
Geschmack Uberzeugt, kénnen Sie selbst
anbauen. Und das schon auf kleinstem
Raum. - die besten Sorten und
Erfolgstipps fur Einsteigerinnen - alle
wichtigen Grundlagen furs Bio-Gartnern
in Topfen, am Balkon oder im
Hausgarten - kompakter und gleichzeitig
fundierter Gartenratgeber - wertvolles
Praxiswissen von den Expertlinnen fur
Sortenvielfalt und Bio-Garten - 21
Expertentipps zu Anbau, Pflege und
Ernte - 40 eindrucksvolle Sortenportrats
- Anbautipps fur seltenes Gemuse wie
rote Gartenmelde, Zuckerwurzel oder
Erdmandel - flr alle passionierten
Gartnerinnen - ob Einsteigerinnen oder
fortgeschrittene Selbstversorgerinnen -
gut strukturiert, mit ansprechenden
Farbfotos und Zeichnungen - praktisches

und handliches Bio-Gartenbuch
Permakultur - Dein Garten. Deine

Revolution. Léwenzahn Verlag
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REICHE ERNTE AUS DEM EIGENEN
SELBSTVERSORGER-GARTEN: Im
Praxishandbuch "Biodunger selber
machen" erfahren Sie, wie lhre Béden
besonders fruchtbar werden und wie
Obst und Gemuse bestmdglich gedeihen.
Wieso sollte man Regenwlrmer im
eigenen Garten halten? Wie kann man
Regenwurmhumus in einer Kompostkiste
selber herstellen? Wie erzeugt man aus
"Kichenabfallen" wie Kaffeesatz und
Schalen fruchtbaren Kompost?
Biogartenexpertin Andrea Heistinger
sowie Biobauer und Biodungerproduzent
Alfred Grand erklaren auf verstandliche
Weise, wie es ganz leicht gelingt,
Biodlnger selber zu machen. Sie



verzichten auf komplizierte Anweisungen
und beschreiben simple und
benutzerfreundliche Systeme, die auch
far Einsteigerinnen praktikabel sind. Das
Buch ist ein STANDARDWERK fur
Hausgartnerinnen, Terrassen- oder
Balkongartnerinnen, Biobauern und
Biobauerinnen sowie Lehrerinnen oder
Kindergartnerinnen. Verwandeln Sie lhre
Anbauflache in einen ERLEBNISGARTEN!
Der praxisnahe Ratgeber gibt Aufschluss
Uber verschiedenste Pflanzen: von
Getreide Uber Rasen und Obstgarten bis
hin zu Topfpflanzen. Mithilfe
anschaulicher Zeichnungen und
Fotostrecken lernen Sie, wie man
Wurmkisten selbst baut und wie man
Regenwurmhumus gewinnen kann.
AulRerdem vereint das fundierte
Gartenbuch die besten Techniken rund
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um Kompostierung, Mulchen,
Grindingung, Pflanzenjauchen und
Komposttee. Das Buch ist ideal fur
Biogartnerinnen und Biogartner aus
Leidenschaft, die sich mit dem
Gedanken der Selbstversorgung
identifizieren kénnen! - Wissenswertes
Uber das Dungen im biologischen Land-
und Gartenbau - das unverzichtbare
Nachschlagewerk fur Biogartnerinnen -
leicht verstandlich und gleichzeitig
informativ - effektive und geldsparende
Methoden - wertvolle Tipps fur
Selbstversorger und
Selbstversorgerinnen - mit zahlreichen
Farbfotos und Zeichnungen

Handbuch Bio-Gemiise Timber Press
Filled with gorgeous photographs, this
book explains the theory, history, and
intricacies of Japanese gardening. The
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creation of a Japanese garden combines
respect for nature with adherence to
simple principles of aesthetics and
structure. In Japanese Garden Design,
landscape architect Marc Peter Keane
presents the history and development of
the classical metaphors that underlie all
Japanese gardens. Keane describes the
influences of Confucian, Shinto and
Buddhist principles that have linked
poetry and philosophy to the tangible
metaphor of the garden in Japanese
culture. Creative inspiration is found in
the prehistoric origin of Japanese
concepts of nature; the gardens of Heian
aristocrats; the world-renowned Zen
garden, or rock garden; the tea garden;
courtyard garden; and stroll garden.
Detailed explanations of basic design
concepts identify and interpret the

19

symbolism of various garden forms and
demonstrate these principles in use
today in Japanese landscape
architecture. Topics include: Design
Principles Design Techniques Design
Elements Godspirit in Nature Poetry in
Paradise The Art of Emptiness Spiritual
Passage Private Niches A Collector's Park
Das grofse Biogarten-Buch Léwenzahn
Verlag

HOLEN SIE SICH BUNTE FREUDE INS
HAUS - MIT BIO-BLUMEN AUS DEM
EIGENEN GARTEN! Sie mdchten Ihr
Zuhause mit frischen Blumen
schmucken, Freunden eine Freude
bereiten oder Feste mit saisonaler
Blutenpracht besonders schon
gestalten? Die Slow-Flower-Expertin
Margrit De Colle zeigt in ihrem Handbuch
mit viel Leidenschaft und



bodenstandigem Knowhow, wie Sie mit
guter Planung und den richtigen Tipps
das ganze Jahr hindurch die
farbenprachtigsten Bluten vor Ihrer
Hausture ernten konnen. ANLEITUNGEN
FUR BALKON, GARTEN UND
BLUMENFELD & TOLLE IDEEN FUR IHRE
BLUMENDEKORATION Ob im Topf auf
dem Balkon, einer kleinen Flache im
Gemusebeet oder in einem grofRzugigen
Blumenfeld - ausfuhrlich beschreibt die
Gartenexpertin, was im Jahreskreislauf
zu tun und worauf bei Sortenauswahl,
Aussaat, Dungung, Pflege und Standort
besonders zu achten ist. Leicht
verstandlich erklart sie die wichtigsten
Kriterien fur gute Schnittblumen und
stellt zahlreiche heimische Sorten ganz
genau vor. In einem praxisnahen 1 x 1
der Floristik verrat sie auBerdem, wie

20

sich Blumen, Graser und Zweige am
besten arrangieren lassen - von Uppigen
Sommerblumenstraulien bis hin zu
herbstlichen Kranzen und
wunderschonen Tischdekorationen.
Lassen Sie sich inspirieren und
verzaubern - und fullen Sie Ihr Haus das
ganze Jahr Uber mit den prachtigsten
Farben und himmlischsten Duften lhrer
Lieblingsblumen! - das umfassende
Handbuch fur Gartenneulinge und Profis
- nachhaltige, saisonale und frische
Blumen anbauen, schneiden und
arrangieren - vom Vorfruhling bis in den
Winter - zahlreiche praxiserprobte
Pflegetipps - fur gesunde und schone
Blumen - Wissenswertes zu
Trockenblumen und essbaren Bluten -
alles Uber Bewasserung, Kompost,
Grundingung und Mulch - genaue
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Anleitungen zum Binden von naturlichen
Blumenstraullen, Kranzen und
Arrangements - Uber 500 wunderschéne
Farbfotos

Urban Gardening mit Kindern Lowenzahn
Verlag

ANLEITUNG FUR EINE MODERNE
SELBSTVERSORGUNG Ausfuhrlich und
mit fundiertem Praxiswissen beschreibt
Andrea Heistinger, wie Selbstversorgung
aus Biogarten in der heutigen Zeit
individuell oder gemeinschaftlich
gelingen kann und welche
Herausforderungen dabei zu meistern
sind. In einem umfassenden
Grundlagenteil sind alle wesentlichen
Aspekte zur Planung genau erklart: Wie
viel Zeitbudget muss vorhanden sein,
welche Gerate und welche Flache sind
notwendig, wie soll ein Garten am

21

besten eingeteilt werden und was ist
wann zu tun. ALLE GRUNDLAGEN SIND
GENAU UND PRAXISORIENTIERT
BESCHRIEBEN In Portrats mit
Anbauanleitungen und
Sortenempfehlungen erfahren
angehende, aber auch versierte
Selbstversorgerinnen, welche Gemuse-,
Obst- und Krauterarten ertragreich,
pflegeleicht und am besten fur den
Eigenanbau geeignet sind. Mit
Zusatzkapiteln zu Hihner- und
Bienenhaltung sowie Lagerung der Ernte
ist der Weg flr mehr Unabhangigkeit
geebnet. - alle Grundlagen zum Thema
moderne Selbstversorgung - Wege zu
erntefrischer Sortenvielfalt und
lebendigen Lebensmitteln - mit
Anbauempfehlungen flir Gemuse, Obst
und Krauter - Mdglichkeiten zur



gemeinschaftlichen Versorgung:
Foodcoops, Community-supported
agriculture (CSA), Selbsterntefelder,
Crowdfunding, Garten-Genossenschaften
und Regionalwert-AGs - mit genauem
Saisonkalender: was ist wann zu tun,
was kann wann geerntet werden -
Gartenplanung flr unterschiedliche
Regionen und Hohenlagen: Sortenwahl
und Fruchtfolge - Bienen und Huhner:
Honig und Eier aus eigener Haltung -
Praxis-Tipps zu Haltbarmachung und
Lagerung: ganzjahrig versorgt
Praxishandbuch natiurlich
Konservieren Lowenzahn Verlag

Um dich herum summt und brummt es,
immer wieder weht dir eine leichte Brise
frischer Minze um die Nase und
zwischendurch naschst du eine
leuchtend-rote Himbeere direkt vom

22

Strauch. Klingt das nicht fantastisch?
Dirfen wir vorstellen: dein neuer
Traumgarten ... oder Balkon oder
Terrasse. Denn: Ganz egal, wie viel
Flache dir zur Verfugung steht, du
kannst jeden Ort in ein essbares
Eldorado verwandeln: Dein Garten ist ein
verwinkeltes Etwas und fristet ein
Schattendasein? Die Terrasse ist zwar
schon anzusehen, doch im Sommer
gleicht sie eher einer Steinwuste? Der
Balkon lebt auf kleinem Ful8 und die
Fassade daneben beginnt schon leicht zu
brockeln? Lass dich davon blof8 nicht
abschrecken, denn flr jeden Winkel gibt
es den perfekten Pflanzsack oder das
ideale Beet. Versprochen! Mit dem
neuen Buch von Doris Kampas erntest
du dberall: im GroBen und Kleinen,
geerdet oder in luftigen HOhen, das
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ganze Jahr Uber. Das-bekommst-du-in-
keinem-Laden-Beet oder: tausend Ideen
fur dein Kopfgemusekino Du hast also
die Lage gecheckt und weilst genau, was
du willst und wo du anbauen kénntest?
Perfekt! Dann brauchst du jetzt noch das
richtige Obst und Gemdse und ein paar
dufte Krauter, die du auf Balkon,
Fassade, Steinmauer, Hochbeet,
Terrasse oder direkt im Gemusebeet in
deinem Garten anbauen kannst. Auch
dafur halt die Autorin einige
superknackige Ideen fur dich bereit,
denn sie weil genau, was wo am besten
wachst - oder eben auch, was ein
bisschen strapazierfahiger ist. Was du
daflr alles brachst? Das erfahrst du
ausflihrlich in diesem Buch, und erhaltst
obendrauf noch jede Menge Praxistipps.
Jetzt aber los: Schaufel raus und
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losbuddeln - fur deinen perfekten
Wunschgarten Du weil3t jetzt schon
genau, was du willst und wo gebuddelt
werden soll - prima! Fehlen nur noch die
Anleitungen daflr. Und genau diese
Schritt-fur-Schritt-Anleitungen,
detaillierten Plane und Tipps fur deine
Anbauflachen findest du in diesem Buch.
Das Beste daran: Alle sind ganz
individuell abwandelbar und
anpassungsfahig an genau deinen
Standort - ganz egal, ob im verwinkelten
Schattengarten, ob es an der alten
Steinmauer hoch hinaus gehen soll oder
der Kompostplatz dein Gemuse-to-be-
place ist. FUr jeden Winkel: Mit diesem
Gartenbuch von Doris Kampas kannst du
jeden Winkel in ein Fleckchen Grin
verwandeln - und darauf sogar etwas
anbauen. Lass Gemuse, Obst und



Krauter aus Topfen, Beeten, Kisten oder
die Wande hinaufwachsen. Gut geplant
... ist dir die Ernte sicher: Du mochtest
dein eigenes Gemuse anbauen, aber
hast nur begrenzt Zeit, weil du zwar total
gerne erntest, aber eben auch noch viele
andere Hobbies hast? Doris Kampas gibt
dir in ihrem neuen Buch die besten
Tipps, wie du den Wunsch-Nutzgarten,
Snack-Balkon oder die Gemuse-Terrasse
so gestaltest, dass sie genau zu deinem
Leben passen. Schritt far Schritt zu
deinem Wunschgarten ... oder Balkon.
Jetzt wird es ernst. Hol Zettel und Stift
raus, schnapp dir die Schaufel und
buddle, was die Erde aushalt. Bau dir
deinen perfekten Garten, genau so, wie
du ihn dir winschst. Die Autorin zeigt
dir, wie du den schattigsten Winkel, das
sonnenverbrandteste Eck, die alte
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Steinmauer, die brocklige Fassade, den
unschdnen Kompostplatz oder das
Hochbeet am Balkon am besten
gestaltest und bepflanzt. Das Tolle
daran: Die Plane sind ganz individuell auf
deine Flache anwendbar.

Biodlnger selber machen Léwenzahn
Verlag

BASILIKUM, SCHNITTLAUCH UND CO. -
NICHTS GEHT UBER KRAUTER, DIE SIE
SELBER ANBAUEN UND FRISCH ERNTEN
KONNEN! Krauter verstrémen einen
unwiderstehlichen Duft, sie schmecken
kostlich, kdnnen heilen und beleben.
Egal ob im Garten, auf dem Balkon oder
in einem Topf auf der Fensterbank - mit
den fundierten Praxistipps von Andrea
Heistinger und den Arche Noah
Vielfaltsgartnerinnen sind Sie das ganze
Jahr Gber mit den besten Krautern far
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Klche, Tees und KrauterstrauRRe
versorgt! ALLE GRUNDLAGEN FUR DEN
RICHTIGEN KRAUTERANBAU Von
Rosmarin bis Lavendel, von Petersilie bis
Thymian - Gartenexpertin Andrea
Heistinger hat die wichtigsten Krauter fur
Sie ausfuhrlich portratiert und in ihrer
Sortenvielfalt dargestellt. Sie zeigt
genau, worauf bei Anbau, Pflege und
Ernte zu achten ist. Denn: Nicht alle
Krauter lieben einen sonnigen Standort,
manche brauchen viel Wasser, und die
richtige Erde spielt eine wesentliche
Rolle. Beim Anpflanzen im Topf gelten
andere Regeln als im Krautergarten und
nicht alle Krauter verstehen sich so gut
miteinander, dass man sie gemeinsam
unter eine Beetdecke stecken kann.
Gewohnt fundiert und mit zahlreichen
wertvollen Tipps erklart Andrea
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Heistinger, was Krauter-Neulinge und
Gartenprofis Uber den richtigen Anbau
von heimischen, mediterranen und
exotischen Krautern wissen mussen.
KRAUTER VERWENDEN UND RICHTIG
AUFBEWAHREN Ob eine kuhlende Tasse
Pfefferminztee im Sommer oder frisch
gepfluckter Oregano auf den Nudeln - es
geht nichts Uber die Wlrz- und Heilkraft
von selbst angebauten Krautern. Und
das Beste ist: Krauter wollen haufig
geerntet werden! Tut man dies auch
noch zum richtigen Zeitpunkt, entfalten
sie die volle Kraft ihrer &therischen Ole
und wachsen kraftiger nach. Mit guter
Pflege kann man mehrjahrige Krauter
sogar im Winter geniefen! Und fur
einjahrige Krauter hat die
Gartenexpertin Andrea Heistinger die
besten Tipps zum Trocknen und



Aufbewahren zusammengestellt.

Das phanomenale Erntebeet Tuttle
Publishing

FRISCHE SALATE DAS GANZE JAHR - AUS
DEM EIGENEN INDOOR-GARTEN! Kein
eigener Garten oder Balkon, nicht viel
Zeit fur Gartenarbeit oder Sehnsucht
nach einer grinen Oase auch im Winter?
Auf Gartenfeeling, frisches Grin und
gesundes, selbst angebautes Gemuse
mussen Sie nie wieder verzichten.
Starten Sie gleich mit einem eigenen
Salatgarten in der Wohnung oder im
Haus und in weniger als 10 Tagen
kénnen Sie die erste Ernte genielSen!
SUPERFOOD IN DER WOHNUNG SELBER
ANBAUEN Der Gartenexperte Peter
Burke erklart Schritt fir Schritt, worauf
Sie bei Aussaat, Pflege und Verarbeitung
der Sprossen achten mussen, damit Sie
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daraus kostlichen Salat ziehen kénnen.
Alle Keimlingspflanzchen, z.B. aus
Brokkoli-, Sonnenblumen- oder
Rettichsamen, wachsen auf frischer Erde
und sind somit nicht nur biologisch,
sondern auch besonders
geschmacksintensiv und ein wahres
Superfood. Direkt aus dem
Anbaukistchen geerntet, weisen diese
Salate namlich einen enorm hohen
Vitamin- und Nahrstoffgehalt auf. WENIG
ZEIT, ERTRAGREICHE ERNTE: GRUNE
VIELFALFT FUR GANZJAHRESGARTNER
UND URBAN GARDENERS Die Samen
selbst sind duBerst kostengunstig und
schon ein Essléffel liefert eine
beachtliche Ernte an frischem Grun -
selbst auf kleinstem Raum. Mit
minimalem Zeit- und Platzaufwand
kénnen Sie so taglich eine volle Schissel
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Salat ernten! Wie sich diese grune
Vielfalt am besten auf den Tisch bringen
lasst, verrat Peter Burke in einem
eigenen Rezeptteil. - von der Aussaat
zum Salat in 7 Tagen - jeden Tag eine
volle Salatschussel ernten - minimaler
Zeitaufwand: die Sprossen sind herrlich
unkompliziert - gesundes Superfood:
uberdurchschnittlich hoher Mineralstoff-

und Vitamingehalt - gleich heute starten:

keine aufwandige Ausstattung
notwendig - kostenglinstige Samen
liefern wertvollen Salat - unvergleichlich
voller Geschmack: frischer und besser
als von der Fensterbank geht's nicht
Biogarten gestalten Lowenzahn Verlag
Garten und Parks sind Trendsetter der
Zukunft Als Orte der Entschleunigung,
als Gegenwelten der Ruhe und
Sinnhaftigkeit sind Garten und Parks die

27

neuen alten Sehnsuchtsorte gestresster
Stadter:innen. Trotz dieser
ungebrochenen Faszinationskraft hat die
deutschsprachige Tourismusforschung
das Thema der Gartenreise bisher meist
stiefmutterlich behandelt. Hier leistet
der vorliegende Sammelband wichtige
Grundlagenforschung: Das Phanomen
wird als Form des Slow Tourism erstmals
interdisziplinar und umfassend
beleuchtet. In den 25 interdisziplinaren
Beitragen ruckt der Garten dabei nicht
nur als Ort der Entspannung in den Blick,
sondern interessiert ferner in seiner
touristischen, 6konomischen und nicht
zuletzt gesellschaftlichen Dimension:
Wie lassen sich etwa Bewahrung und
zeitgemaRe Nutzung historischer Parks
zusammendenken? Wie wird der
Gartentourismus zur Triebkraft in der
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Wertschdpfungskette einer Region? Anwendungsbeispielen stets den
Diese und weitere Fragen diskutiert der Bruckenschlag zwischen Wissenschaft
Band anschaulich und sucht in Form von  und Praxis.
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